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项目名称 脊髓损伤局部免疫微环境失衡的多靶点调控与诊疗一体化研究

推荐单位/专科分会 蚌埠医科大学第一附属医院

项目简介

脊髓损伤（spinal cord injury，SCI）具有高致残性，社会危害性很大。神经炎

症是其重要病理机制之一。因此，SCI后尽早预判神经炎症程度，并有效地给予针

对性治疗，可以尽可能多地保留脊髓功能，有利于后期的康复治疗。目前，除了

甾体类抗炎药冲击之外，尚没有其它能够正式用于临床的方案。其原因主要是 SCI

后神经炎症发生的详细机制尚未完全阐明，并且缺少快速、可靠的炎症预判标志。

在前期多项国家自然科学基金资助下，本团队提出“损伤脊髓局部免疫微环境失

衡”的学说。在此基础上，本项目围绕 SCI 后免疫微环境紊乱的核心问题，通过

多靶点干预策略和新型诊断标志物的开发，系统研究了免疫细胞极化、炎症小体

激活及外泌体 miRNA调控机制。项目的主要创新点总结如下：

1. 通过建立大鼠和小鼠 SCI模型，综合运用分子生物学、细胞生物学、免疫组化、

流式细胞术及高通量测序等技术手段，深入探讨了多种药物（如 Atractylenolide 

III、VX-765、CRID3）对 SCI后免疫微环境的调控作用。研究发现，ATL-III可通

过抑制 NF-κB、JNK/p38 MAPK和 Akt通路，促进小胶质细胞/巨噬细胞由促炎 M1

型向抗炎 M2型转化，显著改善神经功能恢复；VX-765和 CRID3则通过抑制 caspase-

1/ASC 炎症小体通路，减少 IL-1β和 IL-18 的释放，调节 Th1/Th2 和 Th17/Treg

平衡，从而减轻神经炎症反应和组织损伤。

2. 创新性地从血清外泌体 miRNA角度入手，通过高通量测序技术筛选出急性期和

亚急性期 SCI 特异性 miRNA 标志物（如 miR-125b-5p、miR-152-3p、miR-130a-

3p），揭示了其作为潜在诊断和预后评估标志物的价值，为实现 SCI的早期无创诊

断和疗效监测提供了新途径。

3. 系统分析了 SCI 后免疫细胞浸润的时空动态变化，发现 CD8+T 细胞以 CD28+细

胞毒性亚型为主，且浸润高峰出现在损伤后第 7 天，为免疫干预提供了关键时间

窗口。同时，研究首次报道了 AIM2和铜蓝蛋白（Cp）在 SCI后的表达变化及其细



胞来源，丰富了对炎症和氧化应激机制的理解。

本项目不仅在基础机制上深化了对 SCI 免疫微环境失衡的认识，更在转化医学方

面具有重要价值：提出了多靶点联合干预策略，开发了基于外泌体 miRNA 的诊断

新方法，实现了“机制研究—靶点筛选—干预治疗—诊断评估”的一体化研究体

系。相关研究成果发表于《CNS Neuroscience & Therapeutics》、《Journal of 

Neuroinflammation》、《Neural Regeneration Research》等国际权威期刊，经检

索 Web of Science（WOS）数据库，8篇代表性论文的他引总频率已达 197次，得

到了国内外同行的广泛认可和高度评价，为后续的临床转化奠定了坚实的理论与

技术基础。
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完成人情况表

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

吕合作 1
蚌埠医科大学第一附

属医院

蚌埠医科大学第

一附属医院
教授

教研室主

任、科室

副主任

对本项目的贡献

统筹规划、领导和直接参与课题的设计和实施。对项目《重要科学发现》所

列出的 3项科学发现均做出了创造性的贡献，是 8篇代表性论文专著的作

者，其中包括通讯作者 7篇（附件 1.2-1.8）、共同通讯作者 1篇（附件

1.1）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

胡建国 2
蚌埠医科大学第一附

属医院

蚌埠医科大学第

一附属医院

教授、主任

技师
执行院长

对本项目的贡献

主持并负责课题的设计和实施、实验数据的处理和论文撰写。对项目《重要

科学发现》所列出的 3项科学发现均做出了创造性的贡献，是 8篇代表性论

文专著的作者，其中包括通讯作者 1篇（附件 1.1）、共同通讯作者 7篇（附

件 1.2-1.8）。



姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

丁淑琴 3
蚌埠医科大学第一附

属医院

蚌埠医科大学第

一附属医院

副教授，副

主任技师
无

对本项目的贡献

参与大部分课题的实施和后勤保障工作。对项目《重要科学发现》所列出的

3项科学发现均做出了重要的贡献，是 6篇代表性论文的作者（附件 1.2-

1.7），其中包括第一作者 2篇（附件 1.4-1.5）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈雨晴 4
蚌埠医科大学第一附

属医院

蚌埠医科大学第

一附属医院
助教 无

对本项目的贡献

参与课题的设计和实施、实验数据的处理和论文撰写。对项目《重要科学发

现》所列出的 3项科学发现做出了重要的贡献，是 4篇代表性论文的作者

（附件 1.2-1.5），其中包括第一作者 1 篇（附件 1.3）和共同第一作者 2篇

（附件 1.2和 1.4）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

陈静 5
蚌埠医科大学第一附

属医院

蚌埠医科大学第

一附属医院
技师 无

对本项目的贡献

参与课题的设计和实施、实验数据的处理和论文撰写。对项目《重要科学发

现》所列出的 3项科学发现做出了重要的贡献，是 4篇代表性论文的作者

（附件 1.2-1.5），其中包括第一作者 1 篇（附件 1.2）和共同第一作者 1篇

（附件 1.5）。

姓名 排名 完成单位 工作单位 职称 行政职务

薛梦童 6
蚌埠医科大学第一附

属医院

蚌埠医科大学第

一附属医院
技师 无

对本项目的贡献

参与课题的设计和实施、实验数据的处理和论文撰写。对项目《重要科学发

现》所列出的第 1项科学发现做出了重要的贡献，代表性论文 1（附件

1.1）的第一作者。

完成单位情况表

单位名称 蚌埠医科大学第一附属医院 排名 1

对本项目的贡献

1. 硬件方面：提供实验室、实验设备等支持；

2. 软件方面：对国自然经费 1:2匹配，提供后勤保障、对外交流等各方面

的支持。


